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Opinions and Sexual Experiences among Undergraduate Students in North-East of Thailand
This survey study aims at determining opinions and sexual experiences among Undergraduate Students in North-East of Thailand in 3 domains: (1) opinions and sexual experiences; (2) opinions towards living together during studying in the university; and (3) opinions towards students selling sex. Thirty-six items questionnaire was used for data collection from 81 first year students studying in governmental universities in North-East of Thailand. Descriptive statistics, including frequency, percentage, mean and standard deviation were employed for data analysis.

The study indicated that about 50.6% of samples already have had sexual experiences. Approximately 58.0% of those who have no sexual experience reported that they think of having sex in the future. The mean age of having sexual experiences was 46.9% of 18-21 years old and 23.5% of 13-17 years old. The first sexual partner was friends (45.7%). Of these about 38.3% of their first sexual experiences were happened with their great attention. The festivals that they more likely to have had sexual experiences including New Year, Valentine, and Songkrant (23.5%). About 12.3% were likely to have had sexual experience in Songkrant festival alone. The majority of the sample (40.7%) used condom when having sex. Above half (54.3%) had sexual with other partners who are not their boy- or girl-friends (gig). More than 1 in 3 (39.5%) did not want to married with their lovers who already have had sexual experiences. About 33.3% did not have sex because they do not want their parents to know about. When asking about their opinions towards living together while studying, more than half (51.9%) were agreed and more than eighty percent (84.0%) were agreed that having girl- and boy-friends while study is appropriate. While about 55.6% were agreed with having gig was a shamed. When asking about their opinions towards students selling sex, 71.6% agreed that students selling sex was a shamed. Of these, 97.5% thought selling sex will lead to STDs infection, 92.6% thought it would devalued the institute, 90.1% thought it was not an honor occupation, 86.4% thought it was risky and unaccepted, and 82.7% thought it would lead to social problems, respectively. When asking about the reasons for student to selling sex, two main reasons were the individual needs (40.7%) and individual rights (24.7%). Most of sample (84.0%) have had information about sexual education/HIV/Drugs from school (32.1%) and various kinds of media (18.5%). The most appropriate persons to be their sexual model were parents (40.7%) and teachers (27.2%).
In summary, the results from this study indicated that most of the samples have already had sexual experiences and agreed with living together while studying. However, most of them did not want to marry with the lovers who have had sexual experiences and this trend seems to be increased. Nonetheless, the samples agreed that students selling sex was not a good thing to do. Most importantly, they thought the parents and teachers were the good persons to be such a good sexual model for them. Therefore, it would be suggested that parents and teachers should behave themselves as a good sexual model and handling with an appropriate sexual information as well as how to have a good friend. In addition, universities should provide friendly environmental settings and rules that can be control and enhance students to cope and live in such current changeable economical and social situations.
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เรื่อง “ความคิดเห็นและประสบการณ์ทางเพศของนิสิต/นักศึกษาระดับอุดมศึกษา”
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ  เพื่อสอบถามความคิดเห็นและประสบการณ์ทางเพศของนิสิต/นักศึกษาระดับอุดมศึกษา  ใน  3 ด้าน  คือ (1) ความคิดเห็นและประสบการณ์เกี่ยวกับเพศสัมพันธ์  (2) ความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้ชีวิตคู่ร่วมกันระหว่างศึกษา  และ (3) ความคิดเห็นเกี่ยวกับการขายบริการทางเพศของนิสิต/นักศึกษา  ทำการสำรวจโดยใช้แบบสอบถาม  จำนวน  36  ข้อ  โดยสุ่มสำรวจกลุ่มตัวอย่างนิสิต/นักศึกษาที่กำลังศึกษาอยู่ปีที่ 1 มหาวิทยาลัยของรัฐในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  จำนวน  81  คน  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา  ได้แก่  ค่าแจกแจงความถี่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ผลการวิจัย  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เคยมีเพศสัมพันธ์แล้ว  ร้อยละ  50.6  ในกลุ่มที่ยังไม่มีเพศสัมพันธ์เมื่อถามต่อไป  พบว่า  คิดที่จะมีเพศสัมพันธ์ ร้อยละ   58.0    ช่วงอายุโดยเฉลี่ยที่มีเพศสัมพันธ์มากที่สุด  คือ ช่วงอายุ 18-21 ปี  ร้อยละ 46.9  รองลงมา คือ ช่วงอายุ 13-17 ปี ร้อยละ  23.5  บุคคลที่มีเพศสัมพันธ์ด้วยครั้งแรก  คือ  เพื่อนวัยเดียวกัน  ร้อยละ  45.7  โดยสาเหตุการมีเพศสัมพันธ์ครั้งแรกส่วนใหญ่ตั้งใจ  ร้อยละ  38.3  และมีเพศสัมพันธ์ในทุกเทศกาล  เช่น วันปีใหม่ วันวาเลนไทน์  วันสงกรานต์  ร้อยละ  23.5    รองลงมา  คือ  ช่วงเทศกาลวันสงกรานต์  ร้อยละ  12.3  เคยสวมถุงยางอนามัยก่อนมีเพศสัมพันธ์  ร้อยละ  40.7  กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีกิ๊ก  ร้อยละ   54.3  ต้องการที่จะแต่งงานกับคนที่เคยมีเพศสัมพันธ์ด้วย  ร้อยละ  39.5  ส่วนใหญ่ไม่เต็มใจมีเพศสัมพันธ์เพราะกลัวพ่อแม่รู้  ร้อยละ  33.3  กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห้นด้วยกับการใช้ชีวิตคู่โดยการแต่งงานก่อน  ร้อยละ  51.9  เห็นด้วยกับการมีแฟนว่าเป็นเรื่องที่เหมาะสม  ร้อยละ  84.0   แต่ไม่เห็นด้วยกับการมีกิ๊กว่าเป็นเรื่องน่าตำหนิ  ร้อยละ  55.6  และส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการขายบริการทางเพศของนักเรียน/นักศึกษาว่าเป็นเรื่องน่าตำหนิ  ร้อยละ  71.6  โดยมีเห็นว่าการขายบริการทางเพศของนักเรียน/นักศึกษาทำให้เสี่ยงติดโรค  ร้อยละ  97.5  เสียชื่อเสียงครอบครัว  ร้อยละ  92.6  เสียชื่อเสียงสถาบัน  ร้อยละ 90.1  เป็นอาชีพที่ไม่ดี  สังคมรังเกียจและเสี่ยง  ร้อยละ  86.4  และสังคมเสื่อม  ไร้ศีลธรรมจรรยาบรรณ  เป็นการสร้างปัญหาสังคม  ร้อยละ  82.7  ตามลำดับ  เหตุผลที่ทำให้นักเรียน/นักศึกษาขายบริการทางเพศมากที่สุด  คือ  มีความจำเป็นส่วนตัว  ร้อยละ 40.7  รองลงมา  คือ  เป็นความชอบส่วนตัว/เป็นสิทธิ์ส่วนบุคคล  ร้อยละ  24.7  ส่วนใหญ่เคยได้รับความรู้เรื่องเพศศึกษา/HIV/ยาเสพติด  ร้อยละ  84.0  โดยได้รับจากโรงเรียนและสื่อต่างๆ  ร้อยละ 32.1 และ ร้อยละ18.5 ตามลำดับ   บุคคลที่มีความสำคัญในการเป็นแบบอย่างในการวางตัวเรื่องเพศมากที่สุด  คือ พ่อหรือแม่  ร้อยละ  40.7  รองลงมา  คือ พ่อแม่และครู/อาจารย์  ร้อยละ  27.2

โดยสรุป  ผลจากการศึกษาชี้ให้ว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีประสบการณ์เกี่ยวกับเพศสัมพันธ์  เห็นด้วยกับการใช้ชีวิตคู่ร่วมกันระหว่างศึกษา  และไม่มีความต้องการที่แต่งงานกับคู่รักที่เคยมีเพศสัมพันธ์มาแล้ว   ซึ่งมีแนวโน้มที่สูงขึ้น  อย่างไรก็ตามกลุ่มตัวอย่างยังมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการขายบริการทางเพศของนิสิต/นักศึกษาว่าเป็นเรื่องที่ตำหนิ  และบุคคลสำคัญที่กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าเป็นแบบอย่างในการวางตัวเรื่องเพศคือพ่อแม่และครู/อาจารย์  ดังนั้น  พ่อแม่และครู/อาจารย์  ควรทำตัวเป็นแบบอย่างที่ดีและให้ความรู้คำปรึกษาเรื่องเพศ  การเลือกคบเพื่อน  ตลอดจนการวางแผนชีวิตครอบครัว  นอกจากนี้สถาบันการศึกษาควรมีมาตรการ  ด้านสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา กฎระเบียบที่สามารถควบคุมและดูแลนิสิต/นักศึกษาให้ปฏิบัติตัวอย่างเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป
